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304 aÀÄ£ÀaÀÄ AxÀ£À
«aÀgÀaÁV zÉÃoÀ ±Á ̧ÀÛçdÕgÀÄ  ̧ÀA±ÉÆ ÃzsÀ£ÉUÀ1⁄4À£ÀÄ ß £ÀqÀ1, ¤RgÀaÁV ¤zsÀðj1zÁÝgÉ. EAvÀoÀ «eÁÕ£ÀaÀ£ÀÄß D®AiÀÄzÀ «eÁÕ£À JAzÀgÀÆ vÀ¥Àà®è. aÀÄ £À1ì£À F CA±ÀaÀÅ zÉÃoÀzÀ  ̧ÀoÀd eÁtvÀ£ÀPÉÌ  ̧ÀA§AzsÀaÀ£ÀÄ ß ¤PÀlaÁV oÉÆA¢zÉ. aÀÄ£À1ì£À E£ÉÆßAzÀÄ ¥ÀæaÀÄÄR CA±ÀaÀÅ «ZÁgÀ¥ÀgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÀ ̧ÀÄvÀÛzÉ. Cortical Activity JA§Ä¢zÀÄ.  ̧ÀägÀuÉAiÀÄ£ÀÄß G1⁄21PÉÆAqÀÄ C1⁄2AiÀÄzÀAvÉ PÁ¥ÁrPÉÆAqÀÄ §gÀÄaÀ aÀÄ£À1ì£À aÀÄÄSÁåA±ÀaÉÇAzÀÄ, aÉÄzÀÄ1⁄2£À MAzÀÄ  ̈sÁUÀzÀ°è aÀåaÀ1ÜvÀaÁVzÉ. EaÉ®èaÀ£ÀÆ ß ¥ÀæZÉÆ Ã¢ ̧ÀÄaÀ, oÁUÀÆ £ÀqÀ ̧ÀÄaÀ,  ̧Àvï-ZÉÊvÀ£ÁåA±ÀaÀÇ aÉÄ zÀÄ1⁄2£À°è ¥Àæw¶×vÀaÁVzÉ.
«ZÁgÀ¥ÀgÀ aÀÄ£À ̧ÀÄì  ̈sÁ aÀ£Á¥ÀgÀ aÀÄ £À1ì¤AzÀ  ̧ÀaÀiÁ£ÀåaÁV ¥ÀæZÉÆ Ã¢vÀaÁUÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ £ÀaÀÄä£ÀÄß C®èUÀ1⁄4ÉzÀgÉ, £ÀaÀÄVAvÀ  ̧ÉtPÀ ̄ÁVzÀÝgÉ, CaÀgÀ£ÀÄß vÀzÀÄQ©qÀÄ JAzÀÄ «ZÁgÀ¥ÀgÀ aÀÄ£À ̧ÀÄ ì ¤zsÀðj ̧ÀÄ vÀÛzÉ. £ÀaÀÄ VAvÀ zsÀrAiÀÄ gÁVzÀÝgÉ,  ̧ÀzÀåPÉÌ vÉ¥ÀàVgÀÄ , CaÀPÁ±ÀaÀÅ zÉÆgÉvÁUÀ J®ègÉzÀÄjUÀÆ CaÀgÀ aÀiÁ£ÀaÀ£ÀÄß eÁ ̄Ár ©qÉÆÃt JAzÀÄ wÃaÀiÁð¤ ̧ÀÄvÀÛzÉ.
«ZÁgÀ¥ÀgÀ aÀÄ£À ̧ÀÄì  ̈sÁaÀ£Á¥ÀgÀ aÀÄ£À1ì£À  ̈sÁUÀzÀ aÉÄÃ ̄É UÀÄgÀÄvÀgÀaÁzÀ oÀvÉÆÃnAiÀÄ£ÀÄß oÉÆA¢®è. vÀÄ ̧ÀÄ aÀÄnÖUÉ aÀiÁvÀæ ¥Àæ ̈sÁaÀaÀ£ÀÄß ©ÃgÀÄ vÀÛzÉ. »ÃV®èzÉ EzÀÝgÉ, PÉÆ Ã¥ÀaÀÅ GPÉÌÃjzÁUÀ vÀ£Àß aÀÄ ÆUÀ£Éß PÀvÀÛj1PÉÆ 1⁄4ÀÄîwÛzÀÝ EA¢£À aÀi Á£ÀaÀ. FUÀ vÀ£Àß vÀ ̄ÉAiÀÄ £ÀÄß aÀiÁvÀæ ZÀaÑPÉÆ 1⁄4ÀÄîvÁÛ£É. DzÀgÉ oÉZÀÄÑ DWÁvÀaÁUÀzÀAvÉ, ZÀaÑPÉÆ 1⁄4ÀÄîvÁÛ£É. CzÀÆ EvÀgÀgÀ£ÀÄ ß oÉzÀj ̧ÀÄ aÀÅzÀPÉÌ aÀi ÁvÀæ.
aÀÄ £À1ì£À°è «zsÀ«zsÀaÁzÀ PÁAiÀÄ ðUÀ1⁄2UÉ «ÄÃ ̧À ̄ÁzÀ oÀ®aÁgÀÄ aÀÄÄRå CA±ÀUÀ1⁄4À£ÀÄß UÀaÀÄ¤1zÉaÀÅ. F J®è PÁAiÀÄðUÀ1⁄4À£ÀÆ ß  ̧ÀaÀÄ£Àé¬Ä1 £ÀqÀ ̧ÀÄaÀ  ̧Àvï-ZÉÊvÀ£ÀåaÉA§ CA±ÀaÀÅ §®Ä ¥ÁæaÀÄÄRåaÁzÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÆß UÀaÀÄ¤1zÉaÀÅ. aÀÄ£À ̧ÀÄì J°èzÉ
aÉÄzÀÄ1⁄2£À°è aÀÄ£À ̧ÀÄì PÁAiÀÄðaÀ£ÀÄß aÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, JA§ÄzÀÄ J®èjUÀÆ w1⁄2zÀ «μÀAiÀÄ. aÀÄ£À ̧ÀÄì oÀ®aÁgÀÄ jÃwUÀ1⁄4À°è PÁAiÀÄðaÀ£ÀÄß aÀiÁqÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßaÀÅzÀ£ÀÄß  ̧ÀÆ Ü®aÁV CjwzÁÝ¬ÄvÀÄ. aÉÄzÀÄ1⁄2£À ««zsÀ  ̈sÁUÀUÀ1⁄4ÀÄ,
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